Regionstyrelsen

Sammanfattning 230208

Har ar en sammanfattning av nagra av de beslut som regionstyrelsen fattade vid
sitt sammantrade den 8 februari. Samtliga beslut finns att ta del av i protokollet.

For handlingar till arendena, se:

https://meetingsplus.vll.se/committees/regionstyrelsen/mote-2023-02-08

8. Region Vasterbottens finansrapport per november 2022

En likviditets-, portfolj- och skuldsammanstallning for Region Vasterbotten har
upprattats for perioden 2005-08-31 — 2022-11-30.

Under manaden saldes IKC Avkastningsfond for 195,3 miljoner kronor.

Den totala portfoljen utvecklades +2,2 procent vilket ar -1,2 procent mot index
som utvecklades +3,5 procent under manaden.

Aktieportfoljen utvecklades +4,9 procent under manaden, vilket ar -0,0 procent
mot index, som gick +4,9 procent.

Ranteportféljen utvecklades -0,2 procent, vilket ar -0,9 procent mot index som
gick +0,7 procent.

Alternativportfoljen utvecklades -2,4 procent, vilket ar -4,4 procent mot index
som gick +1,9 procent.

Portfoljen ligger strax éver normalvikt mot aktier, dvervikt alternativa fonder och
undervikt rantefonder.

Likvida medel uppgick till 510 miljoner kronor till 0 procent ranta, inklusive en
kredit pa 100 miljoner kronor.

Regionens totala Ian uppgar till 1 800 miljoner kronor till en genomsnittsranta pa
0,48 procent.

Regionstyrelsen har beslutat att godkadnna finansrapporten.

9. Region Vasterbottens finansrapport per december 2022

En likviditets-, portfolj- och skuldsammanstéllning for Region Vasterbotten har
upprattats for perioden 2005-08-31 — 2022-12-31.

Under manaden koptes andelar i Aldburg SA (324,2 miljoner kronor) och Kavaljer
Quality Focus (130 miljoner kronor).
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Totala portfoljen utvecklades -0,7 procent vilket ar hela +2,2 procent mot index
som utvecklades -2,9 procent under manaden.

Aktieportfoljen utvecklades -1,3 procent under manaden, vilket ar +2,4 procent
mot index, som gick -3,7 procent.

Ranteportféljen ar idag utan innehav och utvecklades darfér +0,0 procent, vilket
ar +0,5 procent mot index som gick -0,5 procent. Alternativportféljen utvecklades
+0,9 procent, vilket ar +3,8 procent mot index som gick -2,9 procent.

Portfoljen ligger overvikt mot aktier och alternativa fonder och undervikt
rantefonder.

Likvida medel uppgick till 260 miljoner kronor till 0 procents rédnta, inklusive en
kredit pa 100 miljoner kronor.

Regionens totala lan uppgar till 1 800 miljoner kronor till en genomsnittsranta pa
0,48 procent.

Regionstyrelsen har beslutat att godkanna finansrapporten.

12. Uppdragsdirektiv for genomforande av
fullmaktigeuppdragen tilldelade regionstyrelsen 2023

Regionfullmaktige beslutade den 29 november 2022 om regionplan och budget
for 2023-2026. | planen ges foljande uppdrag till regionstyrelsen:

e Kartlagg och optimera samverkans- och moétesstrukturer for att frigora tid
och eller minska bemanning.

e Infor en styrd inkdpsprocess och standardsortiment for att minska
inkdpskostnaderna.

e Genomfor en forstudie for att se dver logistik och inkopsflodet for
medicinskt férbrukningsmateriel och hjalpmedel for att minska
totalkostnaden.

e Kartlagg tjanster, funktioner som kan optimeras, arbetsuppgifter som kan
effektiviseras och delar dar ambitionen kan sidnkas, alternativt pausas.

e Genomlys priméarvardsbestallningen och drift for forbattrad tillganglighet
och kostnadspaverkan

Regionstyrelsen har beslutat att ge regiondirektdren i uppdrag att genomféra
uppdragen.

Skriftlig aterrapportering lamnas till styrelsen i samband med delarsrapport per
april och deldrsrapport per augusti.

Slutrapport lamnas i samband med arsredovisning per december 2023.

Sarskilt yrkande: M+KD+L+C
Reservation: M+KD+L+C
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15. Upphandling av nytt avtal for Tvatt- och textilservice — Beslut
om att inleda upphandling

Regionstyrelsen har beslutat att inleda en upphandling av ett nytt avtal for tvatt-
och textilservice.

Upphandlingen avser:

e Patient- och personalklader samt badd- och badtextilier.

e Ett enhetligt kladdistributionssystem for lanets samtliga tre sjukhus.

e Bassortiment personalklader for sjukvard, priméarvard, och tandvard

e Bassortiment personalkldader inom serviceverksamhet exempelvis inom
stad, transport och kostproduktion.

e Bassortiment personalklader for hemsjukvard.

e Tvattjanst och distribution till lanets enheter.

Avtalsperioden &r sju ar.

Sarskilt yrkande: MP

16. Beslut om investering i laddinfrastruktur for regionens
besokare, anstadllda samt regionens egna elfordon

Regionstyrelsen beslutade i april 2022 om regionen ska ta fram en strategi for
publika laddstolpar for elbilar vid lanets sjukhus och hédlsocentraler, samt forslag
till betalldsning.

Regionen har ocksa som inriktning att borja stalla om sin fordonsflotta mot
fossilfri drift och bygger da ocksa infrastruktur for detta.

FoOr att 6vriga samhallet ocksa ska kunna stélla om mot eldrift finns ocksa
moijligheten for regionen att erbjuda den tjansten till personal och besokare till
vara anlaggningar.

Infrastrukturen kommer successivt byggas ut efter behov under 2023-2025.
Utbyggnadsplan 2023-2025 for besokare och anstallda:
Norrlands universitetssjukhus: 60 st normalladdare
Skellefted: 30 st normalladdare

Lycksele: 6 st normalladdare

Externa fastigheter: 6 st normalladdare

Utbyggnadsplan fér regionens egna fordon:

Norrlands universitetssjukhus: 60 st normalladdare
Skelleftea: 52 st normalladdare

Lycksele: 12 st normalladdare

Externa fastigheter: 15 st normalladdare

Regionstyrelsens beslut:
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e Laddinfrastruktur for elbilar som kan nyttjas av regionens bestkare och
anstallda ska installeras enligt upprattad utbyggnadsplan. Investeringen
prioriteras inom befintlig investeringsplan och ram.

e Laddinfrastruktur som kan hantera laddning av regionens egna elfordon
ska installeras enligt utbyggnadsplan.

e Omkostnader fér 6kad el, drift, underhall och vidare utbyggnad belastar
regionens egna elfordon.

Sarskilt yrkande: SD

17. Andring av méalniva for digitalisering i regionstyrelsens
verksamhetsplan 2023

| december 2022 beslutade regionstyrelsen om sin verksamhetsplan for ar 2023.
Efter beslutet har den centrala ledningsgruppen (CLG) reviderat
utvecklingsportfoljen for 2023, vilket medfort att malnivan i en indikator i
verksamhetsplanen behéver revideras. Andringen giller indikatorn
"Effekthemtagning for digitalisering" som i verksamhetsplanen ar faststallt till 90
miljoner kronor.

Nyttoeffekterna for hela 2023 uppskattas nu till en niva pa 60 miljoner kronor. |
den har hansyn tagits till osakerhet kring avtagande effekt av digitalisering efter
pandemin samt brist pa personella resurser for utveckling och implementering i
bade karn- och stodverksamheter

Regionstyrelsen har beslutat att &ndra malnivan i enlighet med detta.

22. Ramforandringar mellan namnder for 2023

| regionplanen infér 2023 beslutades budgetramar for respektive namnd och
omrade. Under forvaltningarnas budgetarbete hésten 2022 tillkom en del om
forandringar mellan ndmnderna. Darfér behdver man nu géra ramforandringar
mellan ndmnderna.

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar om féljande dndring av
namndernas ramar:

Regionstyrelsen -108 917 000 kr

Halso- och sjukvardsnamnden +108 315 000 kr
Regional utvecklingsnamnd -516 000 kr
Revision +156 000 kr

Folkhégskolenamnden +849 000 kr
Patientnamnden +113 000 kr

Detaljerad forteckning framgar av bilaga 1.

Las mer om skélen till omférdelningen i handlingarna for drende 22:
https://meetingsplus.vll.se/committees/regionstyrelsen/mote-2023-02-08
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23. Program for att framja barn och ungdomars psykiska halsa,
sk 11-punktsprogrammet

Regionstyrelsen i Region Vasterbotten har paborjat en process for att i samverkan
med kommunerna, ta fram ett 11-punktsprogram for barn och ungdomars
psykiska hélsa. Programmet bygger pa dialoger med representanter fran lanets
samtliga kommuner och Region Vasterbotten samt samlad kunskap vid
folkhdlsoenheten i kombination med aktuell forskning.

Syftet ar att ge en gemensam bild av vilka kommunala och regionala insatser som
pagar och vilka insatser som bor utvecklas for att framja barn och ungdomars
psykiska héalsa i Vasterbotten. Inom respektive omrade finns forslag pa fortsatta
utvecklingsomraden som behover prioriteras och konkretiseras utifran lokala
behov och férutsattningar. Det &r alltsa inte ett fardigt program med satta
malvarden.

Arendet dterremitterades fran fullmaktige juni 2022 och ett reviderat forslag har
arbetats fram med de synpunkter som kom med aterremissen.

Malsattningen med 11-punktsprogrammet ar att forstarka tidiga insatser riktat till
psykisk ohélsa hos barn och ungdomar och att dessa ska erbjudas jamlikt i [anet.

Resurser och finansiering: Respektive part (region och kommuner) far ta sin egen
budget i beaktande vid implementeringsarbete

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige antar programmet som regionens
medskick till Ianssamverkansstrukturen, vilken regionen har gemensamt med
kommunerna.

Sarskilt yrkande: KD
Sarskilt yrkande: SD

24. Avgiftsfrihet for artrosprogrammet ALMA inom digitalt Stod
och Behandling

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar om avgiftsfrihet for
patientdeltagande i den utvecklade Artrosskolan ALMA inom regionens digitala
plattform ”Stéd och Behandling”.

Att regoinen i samverkan med bestéllningen av priméarvard utreder och féreslar
ersattningsmodell och rutin for digital och fysisk artrosskola med syfte att starka
incitamentet for primarvarden att anvdanda programmet som sitt forstahandsval.

Regionstyrelsen har i tidigare beslut slagit fast att patienten ska betala 100 kronor
per genomfort avsnitt for behandling i ett Stéd och Behandlingsprogram. For att
vara ett reellt alternativ for patienten gor verksamheten bedémningen att den
egna artrosskolan inom den digitala plattformen Stod och Behandling bor vara
avgiftsfri da det finns en uppenbar risk att patienten annars fortsatter att vianda
sig till privata aktorer som erbjuder sina tjanster kostnadsfritt for patienten.
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25. Avgiftsfrihet avseende forsta besdket gallande sparsakring
efter sexuellt vald

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige att besluta om avgiftsfrihet vid forsta
besok for patienter som soker for sparsakring efter sexuella 6vergrepp.

Region Vasterbotten tar for ndrvarande ut en patientavgift pa 200 kronor vid
forsta besok pa mottagning vid Centrum for obstetrik och gynekologi (CFOG)
gallande sparsakring vid sexuella 6vergrepp. Detsamma géller dven i de fall
patienten soker sig till akutmottagningen. Eventuella uppféljande besok ar dock
avgiftsfria.

CFOG bedomer att dessa forsta besok bor vara avgiftsfria da det inte ar rimligt att
en person som blivit utsatt for ett sexuellt brott ska behéva betala for att
sparsakra dvergreppet.

26. Rekommendation om kostnadsfrihet for vaccinationer mot
covid-19, forsta halvaret 2023

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar att Region Vasterbotten
erbjuder avgiftsfri vaccination mellan 1 mars och 31 december 2023 mot covid-19.
Detta till alla som bor eller stadigvarande vistas i Sverige och som rekommenderas
vaccination enligt Folkhdlsomyndigheten, samt till grupper som
Folkhdlsomyndigheten rekommenderar att regionerna tillgangliggor vaccin for.

| 6verenskommelsen om genomfdrande av vaccinering mot covid-19, forsta
halvaret 2023 mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner framgar att
SKR kommer att rekommendera regionerna att besluta om avgiftsfrihet for
vaccination mot covid-19 for alla grupper som av Folkhdlsomyndigheten
rekommenderas vaccin. Bakgrunden till rekommendationen ar att fortsétta halla
ihop vaccinationsarbetet och att erbjudandet blir lika i hela landet.

27. Forandring av produktutbud for Norrlandsresan och inom
Vasterbottens lan

Norrlandsresan ar ett samarbete mellan lanen Norrbotten, Vasterbotten,
Jamtland-Harjedalen och Vasternorrland. Det finns en beslutad taxa och
ettgemensam biljettutbud for resor dver lansgrans.

Under varen 2023 introduceras ett nytt biljett- och betalsystem som bygger pa en
nationell standard, och da behdvs vissa forandringar goras i Norrlandsresans
utbud.

| det nya biljett- och betalsystemet kan rabatter inte kan lankas till ett betalmedel,
vilket gor att reskassan inte kan rabatteras, vilket den gor idag. For att tacka
behovet av en produkt med rabatt, infors i stillet ett 10-resorskort som erbjuder
10 % rabatt pa resor 6ver lansgrans. Behovet av att avveckla reskassan inom
Vasterbotten finns liksom fér Norrlandsresan.

Forutom avvecklingen av reskassan sa finns daven behov av att férandra arskortet
inom Vasterbotten.
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Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar att:

e avveckla reskassan bade pa Norrlandsresan och inom lanet

e avveckla arskortet med autogiro och i stéllet infora en abonnemangstjanst
i Vasterbotten

e avveckla reskortet i Vasterbotten

Fler arenden som regionstyrelsen behandlade pa
sammantradet

Alla drenden finns beskrivna i protokollet som publiceras nagra dagar efter
sammantradet bland handlingarna.

https://meetingsplus.vll.se/committees/regionstyrelsen/mote-2023-02-08

5. Ersattningsetablering enligt lagen om ersattning for fysioterapi

6. Uppfoljning av verksamhet enlig lagen och forordningen om ersattning fér
fysioterapi (LOF, FOF).

7. Uppfoljning av verksamhet enligt lagen och forordningen om ersattning for
fysioterapi (LOF, FOF).

10. Tillsynsplan fér intern kontroll 2023

11. Tilldmpningsanvisningar for intern kontroll 2023

13. Revidering av riktlinje for regionstyrelsens uppsiktsplikt

14. Plan for regionstyrelsens uppsikt 2023 och utvardering av 2022 ars uppsikt

18. Riktlinje for god ekonomisk hushallning inklusive bestimmelser om
resultatutjamningsreserv (RUR)

19. Beslut om forandrad berdkningsgrund vid faststillande av alderspension
20. Revidering av forbundsordning for Samordningsforbundet Skelleftea-Norsjo

21. Revidering av férbundsordning for Samordningsforbundet Sédra Lappland
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